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Fiche de réalisation 

Isolation Thermique par l’Extérieur 

en fibre de bois + bardage  

 

Comment allier isolation thermique et mise en valeur esthétique … sans travaux à 

l’intérieur ? En réalisant une isolation thermique par l’extérieur. 

Dans l’exemple ci-dessous, il s’agit d’une isolation à base de fibre de bois recouverte 

d’un bardage en peuplier thermotraité. 

 Préparation 

Isolation du sous-bassement en liège. Puis pose 

d’une ossature. 

 

 Isolation 

Pose de la laine de 

bois dans l’ossature.  
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Protection de l’isolant par la pose d’un pare-pluie rigide en fibre de bois. 

  

 

 

 

 

 Finition 

Pose d’un lattage (lame d’air) et 

grille anti-rongeur. Puis pose, ici 

verticale, du bardage en peuplier 

BMT. 

 

 

 

Merci à Jean-François ! 


